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ένα ψηφιακό παιχνίδι το οποίο
παίζεται είτε μέσω ηλεκτρονικού
υπολογιστή είτε μέσω κινητού
τηλεφώνου. 

ένα επιτραπέζιο παιχνίδι. 

Τα παιχνίδια σοβαρού σκοπού είναι  
 ένα συγκεκριμένο είδος παιχνιδιού.   

Ένα παιχνίδι σοβαρού σκοπού μπορεί να
είναι:
 



Επανάληψης για τη βελτίωση της μνήμης. 

Επεξήγησης των βημάτων μιας δοκιμασίας
κάνοντας έτσι τη δοκιμασία πιο εύκολη. 

Τα παιχνίδια σοβαρού σκοπού μπορούν να
χρησιμοποιηθούν για να μάθουμε νέες
δεξιότητες ή να εκπαιδεύσουμε τις δεξιότητές
μας.  

Τα παιχνίδια σοβαρού σκοπού μπορούν να
βελτιώσουν τις δεξιότητες των ατόμων μέσω: 



Διαδραστικότητας γιατί δίνει άμεση
ανατροφοδότηση στους παίκτες. 

Προώθησης της κινητοποίησης και της
αυτοπεποίθησης. 

Προσομοίωσης καταστάσεων της
καθημερινής ζωής. 

Προσαρμογής στις ανάγκες του κάθε ατόμου.
 



τα θέματα του παιχνιδιού.  

τους στόχους του παιχνιδιού.  

το είδος της εκπαίδευσης που μπορεί να
επιτευχθεί μέσα στο παιχνίδι. 

τον αριθμό των παικτών. 

Τα παιχνίδια σοβαρού σκοπού διακρίνονται
σε διαφορετικά είδη ανάλογα με:  



Ο τρόπος με τον οποίο υποστηρίζονται
τα άτομα με νευροαναπτυξιακές
διαταραχές μπορεί να μην ταιριάζει
στις ανάγκες τους. 

Τα παιχνίδια σοβαρού σκοπού μπορεί
να είναι ένας καλύτερος τρόπος
υποστήριξης και εκπαίδευσης των
ατόμων αυτών.



Τα περισσότερα άτομα με
νευροαναπτυξιακές διαταραχές
διασκεδάζουν παίζοντας παιχνίδια
σοβαρού σκοπού. 

Παίζοντας παιχνίδια σοβαρού σκοπού
τα άτομα με νευροαναπτυξιακές
διαταραχές μπορούν να βελτιώσουν την
ποιότητα ζωής τους. 



Λεξικό
Βρείτε εδώ τις επεξηγήσεις των όρων που
γράφονται με έντονα γράμματα.  

Ψηφιακός
Ηλεκτρονική τεχνολογία. 

Μνήμη 
Η ικανότητα να θυμάσαι κάτι από το
παρελθόν.



Λεξικό
Βρείτε εδώ τις επεξηγήσεις των όρων που
γράφονται με έντονα γράμματα.  

Διαδραστικότητα
Η διαδικασία επικοινωνίας που συμβαίνει 
 μεταξύ ανθρώπων και λογισμικού
υπολογιστών.

Προσομοίωση 
Η μίμηση μιας κατάστασης ή μιας διαδικασίας.


