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O que são Jogos
Sérios? 



um jogo digital usado no
computador ou no telemóvel.

um jogo de tabuleiro.

Um jogo sério é um tipo específico de
jogo.

Um jogo sério pode ser:



Repetição para melhorar a memória

Contar em voz alta a história de uma
tarefa e ajudar a fazer a tarefa.

Os Jogos sérios 
são usados para 
aprender e treinar.

Um jogo sério pode 
melhorar  a forma como 
as pessoas são capazes de pensar por:



Interatividade porque dá uma resposta
imediata aos jogadores.

Criar motivação e auto-confiança.

Criar uma simulação de situações do
dia-a-dia para ajudar a aprender novas
competências para fazer as tarefas da
vida real.

Estar adaptado às necessidades de
cada pessoa.



 Os temas do jogo.

 Os objectivos do jogo.

 Os treinos que são possíveis fazer
com o jogo.

 Os jogadores para o jogo.

Há  diferentes tipos de Jogos Sérios
dependendo de como são: 



A forma  como 
as pessoas com deficiência intelectual
 são apoiadas
 pode não estar a ser da maneira
 que precisam.

Os Jogos sérios podem 
ser uma forma melhor
 de apoiar e treinar.



A maioria das 
pessoas com deficiência intelectual
gosta de jogar
jogos sérios.

Jogar jogos sérios ajuda
as pessoas com deficiência intelectual 
a melhorar a
sua qualidade de vida



Dicionário
Encontra aqui explicações para as
palavras em negrito 

Digital
Tecnologia electrónica.

Memória
Ser capaz de lembrar algo do
passado.



Dicionário
 Encontra aqui explicações para as
palavras em negrito 

Interactividade
Quando duas coisas ou duas pessoas
trabalham em conjunto.

Simulação
Uma imitação.


