Como escolher
JOgos Serios para
treinar funcoes
cognitvas?
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Os Jogos serios sdo usados
para ensinar

algum tipo de conhecimento
Qos jogadoress.




Num jogo serio temos de resolver
problemas. E como o que temos que
fazer na vida real.

Praticar decisdes num jogo Seério
pode ser melhor do que testar na
vida real.

As pessoas com deficiéncia
intelectual podem achar esta uma
forma mais fdcil e sequra de testar
as decisoes. R —




As decisoes e acoes acontecem no
ambiente do jogo.

Jogar um jogo sério € bom para:

e testar as nossas decisoes e
comportamentos.

e aprender novas habilidades.

e treinar a melhor maneira de
fazer as coisas na vida real.




As pessoas com deficiéncia
intelectual precisam de apoio para
ganhar autonomia e

serem incluidas na comunidade.

As opcoes de apoio e formacdo
devem ser
inovadoras e motivadoras.




Treinar com jogos serios ajuda as
pessoas com deficiéncia intelectual
Q.

e entender melhor a informacao,
e a aprender e a usar novas
competéencias

e a adaptar melhor os
comportamentos.




Dicionario
Encontra aqui explicacoes para as
palavras em negrito

Ambiente de jogo

.Resulta das regras, objetivos e do tema
que 0 jogo tem.
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ICT SERIOUS GAMES Adaptar comportamentos

Capacidades que aprendemos para usar
no dia-a-dia




